Salade de Saint Jacques, mache, citron caviar - La belle vie, les recettes et kits

Tous les ingrédients pour passer
derriére les fourneaux

Salade de Saint Jacques, mache,
citron caviar

£9 Pour 2 personnes ©) Tres facile

©) 10 min 8.80€ La portion (prix indicatif)

Une petite salade plaisir avec comme ingrédients stars la Saint
Jacques et le citron caviar.

Associées a de la mache, et assaisonnez avec de I'huile d'olive, les petits billes de citron caviar qui
explosent en bouche apporteront a cette salade la petite touche d'acidité et d'originalité.

Les ingrédients

* 100 g de Mache * 1 piéce de Citron caviar

* 125 g de Noix de Saint-Jacques

Etapes de préparation

® = 12

Préparation : 5 min Cuisson : 5 min Attente : 0 min

a Lavez et essorez la mache.
Poélez les St Jacques.
Disposez dans l'assiette, assaisonnez avec de I'huile d'olive et déposez des petites billes de
citron caviar.
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